CENTRE NATIONAL e
DE LA FORMATION Sport en Milieu Rural

B.
Formation Troubles Musculo- ;\/

Squelettiques (TMS) Hauts-de-France

)

A I'attention des éducateurs sportifs des CDSMR 02, 59,60,62 et de
I’OTSJ des 7 vallées

Lieu de formation : Espace Créatis — 6 avenue Archiméde 02100
Saint Quentin

Date de formation : 27 septembre 2019

De 9h a17h

Déroulement de la formation

1. Introduction a la formation
a. Accueil des participants, tour de table
b. Présentation des objectifs, du programme et du
déroulement de la formation
c. Recueil des attentes et des expériences des stagiaires sur le
theme de la formation
2. Déroulement du programme proposé et validé par le
prescripteur
3. Bilan de formation
a. Synthese globale de la formation

b. Evaluation individuelle des acquis de la formation sous
forme de QCM

c. Evaluation a chaud de la satisfaction des participants

Colt de la formation : 40 euros (repas du midi inclus)



Pédagogie utilisée :

Réflexions de groupe guidées par I'animateur
Retour d'expériences des stagiaires

Travaux d'application : quizz, exercices, étude de cas,
tests, ...

Autodiagnostic et bilans réquliers au cours de la
formation
Validation des acquis au cours de la formation

Apports théoriques et pratiques sous forme d'échanges
interactifs

Mises en situation et exercices pratiques a partir des
cas proposés / attendus par les stagiaires

Evaluation des acquis sous forme de questionnaire

Pour tous renseignements :

-  CRSMR Hauts de France : 06.85.01.79.22 hautsdefrance@sportrural.fr
- Charlene Grulet 06.77.21.70.45 cdsmr02.cgrulet@gmail.com
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